
Протокол сдачи норм ГТО  6 класса 

 

 
№ 

Фамилия, Имя. Бег на 60 
или 
100м. 

Бег 
1500м 

Прыжки с подтягивание Поднятие 
туловища 
из 
положения 
лёжа 

наклоны Метание 
спортивного 
снаряда 
150г.(м) 

Бег на 
лыжах 3 
или 5 
км. 

плава
ние 

стрель
ба места разбега 

1 Гайнуллин  

Радик Раушанович 

11.3 б 8.12 с 145 с 276с 20з 36с ладонь 25с б.у   

2 Ельцов  

Эдуард Олегович 

11.2 б 8.05 с 139- 290с 15с 31с пальцы 22с б.у   

3 Ермолаев 

Игорь Иванович  

           

4 Кандрашин  

Роман Алексеевич 

10.8 с 7.24 с 157 б 283б 4с 38с пальцы 36с 13.36с   

5 Капитова  

Ольга Алексеевна 

10.3 с 6.45 з 176 з 330з 7з 43з ладонь 39с 13.12с   

6 Носков  

Фрол Олегович 

12.8 - 9.43- 125- 238- 12с 21 пальцы 14 б.у   

7 Пенкина  

Диана Александровна 

13.5 - 7.00 з 152 б 268- 2- 28 пальцы 19 б.у   

8 Платонов  

Артем Алексеевич 

11.4 б 8.43 б 144б 242б 20з 28б пальцы 21с б.у   

9 Решетникова  

Кристина Михайловна 

11.4 б 8.40 б 152с 250б 20з 36с ладонь 26з 14.04с   

10 Романова  

Любовь Владимировна 

12.1 - 7.34 с 170с 287б 3б 34б пальцы 32б 13.42с   

11 Соловьева  

Светлана Юрьевна 

11.2 с 9.41- 143б 237- 18з 28б пальцы 24с б.у   

12 Сосипаторов  

Арсений Евгеньевич 

10.4с 6.55 з 167с 286б 10з 47з пальцы 38с 12.28з   

13 Фарфутдинова  

Алина Рафаиловна 

11.3 б 8.50 б 163с 275с 20з 28б пальцы 19б б.у   

14             

             



Протокол сдачи норм ГТО  9 класса 

 

 
№ 

Фамилия, Имя. Бег на 60 
или 
100м. 

Бег 
1500м 

Прыжки с подтягивание Поднятие 
туловища 
из 
положения 
лёжа 

наклоны Метание 
спортивного 
снаряда 
150г.(м) 

Бег на 
лыжах 3 
или 5 
км. 

плава
ние 

стрель
ба места разбега 

1 Гафиатуллин Ильхам 

Ильдусович 

           

2 Евлампьева 
Виктория Владимировна 

11.2 б 8.05 с 139- 290с 15с 31с пальцы 22с б.у   

3 Еникеева 
 Алина Анатольевна 

11.3 б 8.12 с 145 с 276с 20з 36с ладонь 25с б.у   

4 Кубышкин 
Дмитрий Анатольевич 

10.8 с 7.24 с 157 б 283б 4с 38с пальцы 36с 13.36с   

5 Миронова  
Вероника Маратовна 

10.3 с 6.45 з 176 з 330з 7з 43з ладонь 39с 13.12с   

6 Муравьева  
Карина Александровна 

12.8 - 9.43- 125- 238- 12с 21 пальцы 14 б.у   

7 Новикова  
Дарья Александровна 

13.5 - 7.00 з 152 б 268- 2- 28 пальцы 19 б.у   

8 Платонов 
 Руслан Фанимович 

11.4 б 8.43 б 144б 242б 20з 28б пальцы 21с б.у   

9 Понкратова 
 Дарья Евгеньевна 

11.4 б 8.40 б 152с 250б 20з 36с ладонь 26з 14.04с   

10 Сухачев 
 Илья Валерьевич 

12.1 - 7.34 с 170с 287б 3б 34б пальцы 32б 13.42с   

11 Тимофеева 
 Татьяна Алексеевна 

11.2 с 9.41- 143б 237- 18з 28б пальцы 24с б.у   

12 Хайбулин 
Роберт Дамирович 

10.4с 6.55 з 167с 286б 10з 47з пальцы 38с 12.28з   

13 Хлыбова 
Дарья  Александровна 

11.3 б 8.50 б 163с 275с 20з 28б пальцы 19б б.у   

14             

             



Протокол сдачи норм ГТО  5 класса 

 

 

 

 

 
№ 

Фамилия, Имя. Бег на 60 
или 
100м. 

Бег 
1500м 

Прыжки с подтягивание Поднятие 
туловища 
из 
положения 
лёжа 

наклоны Метание 
спортивного 
снаряда 
150г.(м) 

Бег на 
лыжах 3 
или 5 
км. 

плава
ние 

стрель
ба места разбега 

1 Бурлаков Никита 

Витальевич 

11.3 б 8.12 с 145 с 276с 20з 36с ладонь 25с б.у   

2 Миронова Ксения 

Дмитриевна 

11.2 б 8.05 с 139- 290с 15с 31с пальцы 22с б.у   

3 Михайлов Артем 

Алексеевич 

           

4 Плаксин Михаил 

Михайлович 

10.8 с 7.24 с 157 б 283б 4с 38с пальцы 36с 13.36с   

5 Романов Егор 

Александрович 

10.3 с 6.45 з 176 з 330з 7з 43з ладонь 39с 13.12с   

6 Тимофеева Ангелина 

Алексеевна 

12.8 - 9.43- 125- 238- 12с 21 пальцы 14 б.у   

7 Тогулев Дмитрий Иванович 13.5 - 7.00 з 152 б 268- 2- 28 пальцы 19 б.у   

8 Хайбулина Диляра 

Дамировна 

11.4 б 8.43 б 144б 242б 20 28б пальцы 21с б.у   

9 Хайруллин Артем 

Константинович 

11.4 б 9.40  152с 250б 0 16 ---- 16з 19.04   

10 Харитонов Никита 

Владимирович 

10.1  7.34 с 160с 287б 3б 34б пальцы 32б 13.42с   

11 Цыганова Элина 

Николаевна 

11.2 с 8.41 143б 267 18з 28б пальцы 24с б.у   

12 Шляхтина Дарья Андреевна 10.4с 6.55 з 167с 286б 19 23 пальцы 18 Б/у   



Протокол сдачи норм ГТО 

8 класса 

 
№ 

Фамилия, Имя. Бег на 60 
или 
100м. 

Бег 
2000м 
или 
3000м 

Прыжки с подтягивание Поднятие 
туловища 
из 
положения 
лёжа 

наклоны Метание 
спортивного 
снаряда 
150г.(м) 

Бег на 
лыжах 3 
или 5 
км. 

плава
ние 

стрель
ба места разбега 

1 Анисимов Святослав 

Владимирович 

9.7 9.43 169 330 2 37с пальцы 38с 18.34 б   

2 Бекмурзиев Ратмир 

Маратович 

10.1 10.28 164 340 17 42з ладонь 24с 21.36 б   

3 Бирякова Екатерина 

Сергеевна 

10.2 11.37 158 290 15 38с ладонь 21с 2148 б   

4 Бурлаков Виталий 

Витальевич 

9.8 9.21 175 340 6 38с пальцы 34б 18 16 б   

5 Гарнышев Иван Андреевич 10.9 11.04 154 280 18 36с пальцы 24с 21.51 б   

6 Губарев Артём 

Александрович 

10.0 9.45 162 290 2 36с пальцы 32б 19 05   

7 Журавлёва Дарья 

Дмитриевна 

10.6 11.52 152 295 10 31с пальцы 19б 22.12 б   

8 Зайцева Александра 

Александровна 

9.7 11.38 155 298 17 31с пальцы 18б 21.43 б   

9 Камалов Руслан Сергеевич 10.3 11.56 151 284 18 27б пальцы 16 21.56 б   

10 Кононова Анжелика 

Викторовна 

10.8 11.51 154 272 15 26б пальцы 17 22.23 б   

11 Кононова Диана 

Викторовна 

9.3 9.24 200 350 25 48з ладонь 29з 18.24 з   

12 Кужаева Нелля Рафиковна 10.8 11.24 150 283 15 32с пальцы 22с 21.26 с   

13 Миниярова Сафия 

Рафиковна 

10.0 10.38 157 293 18 36с пальцы 27з 21.04 с   

14 Минниханова Алсу  
Шамилевна 

10.4 10.50 170 335 15 38с пальцы 24с 19.46 с   

15 Нихорошкин Фёдор 

Андреевич 

10.3 10.37 162 285 1 33б пальцы 27 19.49   

16 Павлушин Максим 10.0 10.16 166 296 1 30б пальцы 31б 19.43   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Олегович 

17 Плеханов Андрей 

Васильевич 

9.9 10.02 178 334 3 32б пальцы 34б 19.21   

18 Решетников Максим 

Михайлович 

10.2 11.32 163 312 1 38с пальцы 27з 21.18 с   

19 Сафин Ранис Рафисович 9.6 11.06 183 303 3 45з пальцы 29з 19.14 з   

20 Фомин Дмитрий 

Васильевич 

10.7 11.52 144 264 5 27б пальцы 17 24 37   

21 Чиберёва Елена Юрьевна 10.1 9.51 154 275 18 42с пальцы 37с 20.26   

22 Чубахин Радмир 

Леонидович 

9.1 9.26 186 355 2 48з пальцы 43з 18.22 б   

23 Чугунов Роман Викторович 10.2 10.32 169 337 2 28 пальцы 23 18.16с   



Протокол сдачи норм ГТО 

7 класса 

 
№ 

Фамилия, Имя. Бег на 60 
или 
100м. 

Бег 
2000м 
или 
3000м 

Прыжки с подтягивание Поднятие 
туловища 
из 
положения 
лёжа 

наклоны Метание 
спортивного 
снаряда 
150г.(м) 

Бег на 
лыжах 3 
или 5 
км. 

плава
ние 

стрель
ба места разбега 

1 Бадюков Александр 

Николаевич 

9.7 9.43 169 330 4 37с пальцы 38с 18.34 б   

2 Гайвоненко Анастасия 

Александровна 

10.1 10.28 164 340 27 42з ладонь 24с 21.36 б   

3 Гайнутдинова Лениза 

Мунировна 

10.2 11.37 158 290 19 38с ладонь 21с 2148 б   

4 Емуранов Платон Олегович 9.8 9.21 175 340 6 38с пальцы 34б 18 16 б   

5 ЕфимовНикитаДмитриевич 10.9 11.04 154 280 1 36с пальцы 24с 21.51 б   

6 Завалова Карина 

Михайловна 

10.0 9.45 162 290 21 36с пальцы 32б 19 05   

7 Ижутова Мария Вадимовна 10.6 11.52 152 295 16 31с пальцы 19б 22.12 б   

8 Карташова Марина 

Михайловна 

9.7 11.38 155 298 23 31с пальцы 18б 21.43 б   

9 Лебедева Анастасия 
Андреевна 

10.3 11.56 151 284 18 27б пальцы 16 21.56 б   

10 Лемесова Юлия 

Владимировна 

10.8 11.51 154 272 15 26б пальцы 17 22.23 б   

11 Миронова Олеся Павловна 9.3 9.24 200 350 25 48з ладонь 29з 18.24 з   

12 Падерина Полина Ивановна 10.8 11.24 150 283 15 32с пальцы 22с 21.26 с   

13 Плеханова Яна Васильевна 10.0 10.38 157 293 18 36с пальцы 27з 21.04 с   

14 Решетников Алексей 
Александрович 

10.4 10.50 170 335 5 38с пальцы 24с 19.46 с   

15 Решетников Илья 

Александрович 

10.3 10.37 162 285 1 33б пальцы 27 19.49   

16 Сальлев Никита 

Анатольевич 

10.0 10.16 166 296 3 30б пальцы 31б 19.43   

17 Тимофеева Дарья 

Андреевна 

9.9 10.02 178 334 23 32б пальцы 34б 19.21   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 Торгашин Григорий 

Сергеевич 

10.2 11.32 163 312 2 38с пальцы 27з 21.18 с   

19 Торгашина Анна Сергеевна 9.6 11.06 183 303 23 45з пальцы 29з 19.14 з   

20 Тропынин Дмитрий 

Сергеевич 

10.7 11.52 144 264 1 27б пальцы 17 24 37   

21 Филиппова Татьяна 

Евгеньевна 

10.1 9.51 154 275 18 42с пальцы 37с 20.26   

22 Чадейкин Артем 

Александрович 

9.1 9.26 186 355 4 48з пальцы 43з 18.22 б   

23 Чугунов Владислав 

Евгеньевич 

10.2 10.32 169 337 2 28 пальцы 23 18.16с   

24 Чугунов Егор Николаевич 9.0 9.23 178 386 9 39 ладонь 32 17.38с   



 

Протокол сдачи норм ГТО 10 -11классы 

 

 

 

 

 
№ 

Фамилия, Имя. Бег на 60 
или 
100м. 

Бег 
2000м 
или 
3000м 

Прыжки с подтягивание Поднятие 
туловища 
из 
положения 
лёжа 

наклоны Метание 
спортивного 
снаряда 
700г. или 
500г.(м) 

Бег на 
лыжах 3 
или 5 
км. 

плава
ние 

стрель
ба места разбега 

1 Ефремова Диана Николаевна 16.2 без уч. 169 316 19 32б пальцы 24 18.36   

2 Силайчева Анастасия 
Сергеевна 

15.4 14.08 178с 342с 15 34 пальцы 21 18.43    

3 Тогулев Александр Сергеевич 13.8с 12.37з 209б 387б 13з 46с пальцы 34с 17.28 с   

4 Исаева Виолетта Валерьевна 17.2с 11.36б 176с 325 34с 36с ладонь 19с 16.24 с   

5 Макаров Иван Валерьевич 15.2б 12..03б 192с 392б 6 44б пальцы 32 17.18 б   

6 Силайчев Николай Сергеевич 14.9 12.15 193 397 5 41 пальцы 41 17.21   

7             

8             

9             

10             

11             

12             

13             

14             

15             

16             

17             

18             

19             
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